Programme des vacances d'été 2026 des 13-17 ans

L'accueil de loisirs des 13-17 ans
se déroule dans les locaux de la Maison des Jeunes
Colline des Loisirs - Canet en Roussillon

INSCRIPTIONS :

Tu souhaites participer aux animations et aux sorties
organisées par le Point jeunes !

Inscriptions par mail uniquement a :

mdj@canetenroussillon.fr
a partir du mardi 23 juin 2026

en précisant :

Nom et prénom de I'enfant
Date de naissance
Adresse postale complete
Jours et dates souhaités

adhésion de 5 euros a I'année
+ participation financiere selon les activités et
en fonction du quotient familial

Modalités d'inscriptions détaillées sur le site de la ville rubrique
Jeunesse/accueil de loisirs 3/17 ans

Places limitées

Priorité aux résidents de Canet en Roussillon
Inscriptions 2 jours suivis par semaine

Pas d'inscription par téléphone

Inscriptions non modifiables apres facturation

Matériel a prévoir tous les jours
Gourde, casquette, creme solaire, lunettes et
vétements adaptés pour I'activité

Le programme est susceptible d'étre modifié en fonction de la météo,
des impératifs de service ou sanitaires.




Programme des vacances d'été 2026 des 13-17 ans

L'accueil de loisirs des 13-17 ans
se déroule dans les locaux de la Maison des Jeunes
Colline des Loisirs - Canet en Roussillon

Lundi Bienvenue a tous n
06 Je garde le controle
.. Présentation de I'accueil de loisirs . . .
_]UI||et Régles de vie Film débat sur les addictions
2026 Petits jeux de connaissance "f;’:?
Génération 66
Mardi Jeux sportifs au Lac de Villeneuve-de-la-Raho
07 Rencontre départementale en partenariat avec le CD66
JUI||et Prévoir : sac a dos, gourde, baskets,
creme solaire et casquette
Tous a l'eau!
Mercredi Baignade a;:aELS()C|ne Arlette Au fil des jeux
08
juillet Prévoir maillot de piscine et Jeux de socicte a a MDJ
serviette, gourde,
creme solaire, casquette
Jeudi Exotisme et sensation
9 Journée au parc aquatique a Aquabrava a Rosas en Espagne
juillet

retour 18h30

Prévoir carte européenne d'assurance maladie, autorisation de
sortie du territoire,
carte d'identité, casquette,
créeme solaire, maillot de bain

Toque & traditions catalanes

Vendredi Smash a la MDJ

10 Atelier culinaire

ivillet sur la Catalanité avec le Chef Tournoi tennis de table a la MDJ
J Fabrice Dubos

Inscriptions par mail uniquement & : Places limitées
mdj@canetenroussillon.fr o L .
a partir du mardi 23 juin 2026 Priorité aux résidents de Canet en Roussillon
en précisant : Nom et prénom de I'enfant, date de Inscriptions 2 jours suivis par semaine
naissance

adresse postale compléte, jours et dates souhaités

Pas d'inscription par téléphone
Inscriptions non modifiables aprés facturation

Le programme est susceptible d'étre modifié en fonction de la météo,

des impératifs de service ou sanitaires.




Programme des vacances d'été 2026 des 13-17 ans

L'accueil de loisirs des 13-17 ans
se déroule dans les locaux de la Maison des Jeunes
Colline des Loisirs - Canet en Roussillon

Bienvenue a tous
Lundi . .
Regles de vie Bouge en rythme!
13 Petits jeux de connaissance
iuillet i Initiation a la danse avec
J "c'&_"_‘:‘_-:m;. Ma Salle, Mon Style ! notre coach junior
2026 Chantier jeunes
Décoration de la salle Ados
Mardi
14 Jour férié
Accueil de loisirs fermé
juillet
Mercredi Séjour au MA NEOU
15
juillet 3 jours et 2 nuits
Hébergement au coeur de la vallée du Capcir
a 1600m d'altitude
Jeudi dans le village des Angles
' ?6 - Visite de la forét de la Matte a travers
juillet les arbres de Matemale
et descente en luge sur rail aux Angles
- Découverte de la faune et la flore
Vendredi et baignade au lac
17 - Veillées
juillet

Le programme est susceptible d'étre modifié en fonction de la météo,
des impératifs de service ou sanitaires.




Programme des vacances d'été 2026 des 13-17 ans

L'accueil de loisirs des 13-17 ans
se déroule dans les locaux de la Maison des Jeunes
Colline des Loisirs - Canet en Roussillon

Lundi
20
juillet
2026

Bienvenue a tous

Présentation de I'accueil de loisirs
Régles de vie
Petits jeux de connaissance

LOL en direct'!

Atelier de rires
avec Rictus production

Mardi
21
juillet

Aquajump

Jeux gonflables sur I'eau au Lac de Vinga

Prévoir : sac a dos, gourde, creme solaire, casquette,
maillot et serviette

Mercredi
22
juillet

A vos baskets

Jeux sportifs a la MDJ

Game wall night

Soirée Petit Jaguar avec le mur
intéractif de 19 ha 22 h

Jeudi
23
juillet

Smash & padel

Initiation au padel

Bulles de science

Atelier scientifique
avec Science Events
Création de parfum et boules de bain

Vendredi
24
juillet

reen, Les bons réflexes
CANETOIS
Action de prévention
Prise de parole sur
les themes d'actualité

A vos baskets

Jeux sportifs a la MDJ

Le programme est susceptible d'étre modifié en fonction de la météo,
des impératifs de service ou sanitaires.




Programme des vacances d'été 2026 des 13-17 ans

L'accueil de loisirs des 13-17 ans
se déroule dans les locaux de la Maison des Jeunes
Colline des Loisirs - Canet en Roussillon

Lundi
27
juillet
2026

Bienvenue a tous
Regles de vie
Petits jeux de connaissance

"CANETOMS
—-—""’

Stop aux préjugés !
Sensibilisation a la violence sexiste et
aux discriminations

LOL en direct'!

Atelier de rires
avec Rictus production

Mardi
28
juillet

A fond les bouées !

Tubing a Marquixanes

Prévoir : sac a dos, maillot de bain / slip de bain,
gourde, serviette, créme solaire, casquette

Mercredi
29
juillet

Tous a l'eau!
Baignade a la piscine Arlette Franco
Prévoir : maillot de piscine et

serviette, gourde,
créme solaire, casquette

Les artistes en herbe

Activité manuelle
Peinture originale
a la mousse a raser

Jeudi
30
juillet

Vendredi
31
juillet

Evasion en Montagne
Séjour au camping de Formigueres

Balade en VTT,
visite de la Ferme Perarnaud
et
baignade au lac de Matemale

A vos baskets

Jeux sportifs a la MDJ

Smash a la MDJ

Tournoi de tennis de table

Le programme est susceptible d'étre modifié en fonction de la météo,
des impératifs de service ou sanitaires.




Programme des vacances d'été 2026 des 13-17 ans

L'accueil de loisirs des 13-17 ans
se déroule dans les locaux de la Maison des Jeunes
Colline des Loisirs - Canet en Roussillon

Bienvenue a tous

Lundi Régles de vie Entre dans le jeu !
03 Petits jeux de connaissance
R Plongez dans les jeux virtuels
aout Ma Salle, Mon Style ! au VR Café
2026 Chantier jeunes de Canet en Roussillon
Décoration de la salle Ados
Journée splash
. Voyage au cceur de I'art
Mardi Jeux d'eau a la MDJ
04 A la Galerie des Hospices
2ot Prévoir : maillot de bain, Exposition "Gumersind Gomila
serviette, casquette, créme De Minorque au Roussillon"
solaire, gourde
Tous a lI'eau !
Mercredi Baignade a la piscine Arlette Franco Mission laser
05 L. . .. Laser game au QG 13 a Canet
N Prévoir : maillot de piscine, O
aout . Prévoir baskets, gourde
serviette, gourde,
créme solaire, casquette
Educ montagne
Jeudi
06 Jeux, grillade et baignade au lac de Matemale
ao(t Prévoir : sac a dos, gourde, maillot de bain, serviette,
gourde, casquette
Vendredi Stop aux préjugés ! Tous ensemble !
07 Sensibilisation a la violence sexiste et | Rencontre inter point jeunes avec le
ao(t aux discriminations PIJ de Saint Nazaire

Le programme est susceptible d'étre modifié en fonction de la météo,
des impératifs de service ou sanitaires.




Programme des vacances d'été 2026 des 13-17 ans

L'accueil de loisirs des 13-17 ans
se déroule dans les locaux de la Maison des Jeunes
Colline des Loisirs - Canet en Roussillon

Lundi Bienvenue a tous ‘s p .
\ ) Lumiere, camera, action!
10 Regles de vie
aolt Jeux de tradition en plein air Visionnage d'un film au Clap ciné
, de Canet en Roussillon
2026 Petanque et molky
Mardi Vagues, vitesse et fous rires ! Les artistes en herbe
11 Bouées tractées Activité manuelle
aolt a Canet en Roussillon Perles d'eau
Tous a l'eau !
Mercredi Sur la piste du tresor Baignade a la piscine Arlette Franco
12 Jeux de piste APCM . . ..
~ Prévoir : maillot de piscine et
aout dans les rues de Canet .
serviette, gourde,
creme solaire, casquette
Jeudi Ma Salle, Mon Style ! Bulles de science
13 {"EE o Atelier scientifique
ol Chantier jeunes .
aolt Décoration de la salle Ados avec Science Events
Robot foot
. . . S
Vendredi Sens en &veil Objectif strike !
14 Jeux sensoriels a la MDJ Partie de bowling
ao(t au QG13 de Canet

Le programme est susceptible d'étre modifié en fonction de la météo,
des impératifs de service ou sanitaires.




Programme des vacances d'été 2026 des 13-17 ans

L'accueil de loisirs des 13-17 ans
se déroule dans les locaux de la Maison des Jeunes
Colline des Loisirs - Canet en Roussillon

CANETOIS
e
) Ma Salle, Mon Style !

Lundi

17 Chantier jeunes
R i Décoration de la salle Ados
aout Séjour aventure

2026 en Pays Cathare Le village s'endort

) . Loup garou géant
Séjour a la Forge de Quillan
Découverte,
veillée,

Mardi canoraft Tous contre tous
ardl Balle aux prisonniers a la MDJ
18

2ot Dans la peau d'un film

Visionnage d'un film a la MDJ
Journée splash
Mercredi Jeux d'eau a la MDJ Viens chanter!
19
A Prévoir : maillot de bain, Karaoké
aout - N
serviette, casquette, créme
solaire, gourde
Spash et rigolade
Jeudi
Frenzy Palace a Torreilles
20 Y
aolt Prévoir : sac a dos, casquette, créeme solaire,
maillot, serviette, gourde
CANETOIS
1 T I
Vendredi Ma Salle, Mon Style ! Préts, baskets, partez !
21 Chantier jeunes Jeux sportifs a la MDJ
ao(t Décoration de la salle Ados P

Le programme est susceptible d'étre modifié en fonction de la météo,
des impératifs de service ou sanitaires.




Programme des vacances d'été 2026 des 13-17 ans

L'accueil de loisirs des 13-17 ans
se déroule dans les locaux de la Maison des Jeunes
Colline des Loisirs - Canet en Roussillon

Lundi

Bienvenue a tous

Tous a l'eau !

/‘EEE“-. & i
24 CRRETOR Regles de vie Baignade a la piscine Arlette Franco
aolt Stop aux préjugés ! L . .
Sensibilisation a la violence sexiste et Prévoir : n‘_|a|IIot de piscine et
2026 o serviette, gourde,
aux discriminations \ .
créme solaire, casquette
Mardi Sauts, rires et trempettes Améne le 1
25 .
Water jump RN
ao(t a Argelés-sur-mer Rifle a la MDJ
@* .
c:-:@u- Journée splash
i 1
Mercredi Ma Salle, Mon Style ! Jeux d'eau a la MDJ
26 Chantier jeunes Prévoir : maillot de bain
ao(t Décoration de la salle Ados i : -
serviette, casquette, creme
solaire, gourde
Jeudi . Souvenirs partagés
eud A toute batte ! Création artistique
27 souvenirs en images
200t Jeu de la theque a la MDJ
Soirée fluode 19 ha 22 h
. Cloture gourmande de l'été
Vendredi Mode détente activé
28 Préparation du go(ter de fin d'été
a0iit Brochettes de fruits Jeux de société

et roses des sables

Le programme est susceptible d'étre modifié en fonction de la météo,
des impératifs de service ou sanitaires.
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