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PARCOURS EDUCATIF DE SANTE 

 
[BO n°5 du 4 février 2016] 

 

 
Axes du Parcours éducatif de 

santé � 

 
Education à la santé 

(Socle commun & programmes) 
� 

 
Prévention santé 

(programme actions CESC) � 

Protection de la santé 
(climat d’établissement, 

environnement de 
l’établissement, ressources 

locales) � 
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Tous niveaux 

► Education Physique et 
Sportive et option facultative 
EPS Danse 
► Préconisations de sécurité 
dans les trois ateliers de la 
Section d’Enseignement 
Professionnel 
► Prévention Santé 
Environnement (SEP) : 
« Alimentation et santé », 
« Gestion des ressources 
naturelles et développement 
durable », « Gestes de premiers 
secours », « Prévenir les risques 
professionnels au poste de 
travail », «  Effets 
physiopathologiques des risques 
professionnels », « Prévention 
comportements à risques et 
conduites addictives », 
« Sexualité et prévention » 

► Prévention violence filles / 
garçons, et lutte contre le 
harcèlement avec l’APEX et 
« Enfance Majuscule 119 » 
► Prévention délinquance 
juvénile avec la BPDJ (Brigade 
de Prévention de la Délinquance 
Juvénile) à l’internat 
► Information Jeunesse (Point 
Canétois) 

► Qualité de la vie et de la 
démocratie lycéenne 
► Vigilance de la Commission 
Hygiène et Sécurité (DUER) 
► Vigilance Risques Majeurs 
(PPMS, « Bouclier Orange ») 

► Attention accordée à la 
diététique et à l’équilibre 

alimentaire 
► Vigilance de la Commission 

Restauration 
► Lutte contre le gaspillage 

alimentaire (« Lycée 21 ») 
► Vigilance quant à l’entretien 

et la propreté des locaux 
► Vigilance du service infirmier 
► Vigilance du service médical 
(contrôles systématiques par 
rapport aux travaux 
réglementés) 
► Vigilance du service social 
Point Ecoute Psychologique (mis 
en place avec la Maison des 
Lycéens sur financement 
Député, avec le CODES, à la 
demande des parents) 
► Suivi développé en 
partenariat dans le cadre de 
l’ULIS (PPS) et pour tout 
l’établissement (PAI, PAP) 
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Niveau seconde 

► Thématique en SVT (en lien 
avec l’EPS) « Corps humain et 
santé » permettant à chacun de 
comprendre le fonctionnement 
de son organisme, ses capacités 
et ses limites ; elle prépare à 
l’exercice des responsabilités 
individuelles, familiales et 
sociales et constitue un 
tremplin vers les métiers qui se 
rapportent à la santé (médecine, 
odontologie, diététique, 
épidémiologie) : modifications 
physiologiques à l’effort, boucle 
de régulation nerveuse, 
pratiquer une activité physique 
en préservant sa santé 
► Thématiques en Physique-
Chimie « Santé » (médicaments, 
électroencéphalogramme, 
analyse de sang), « Sport » 
(pression et plongée, boisson 
isotonique, valeur énergétique 
d’un fruit sec, dopage, chimie et 
sport) 
► Enseignements d’exploration 
Méthodes et Pratiques 
Scientifiques (« Sciences et 
aliments », « Sciences et 
prévention des risques ») 

► Prévention délinquance 
juvénile avec la BPDJ (Brigade 
de Prévention de la Délinquance 
Juvénile) 
► Prévention des conduites à 
risques avec l’ANPAA66 
Education aux Premiers 
Secours (PSC1) avec les 
« Sauveteurs Catalans » 
► Prévention MST avec la 
Maison de Vie du Roussillon 
(Journée contre le SIDA) 
► Lutte contre l’homophobie et 
le racisme : rédaction d’une 
Charte pour le respect avec 
LGBT66 et le MRAP66 
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Niveau première 

► Débats en SVT en première 
ES et L sur des problématiques 
de santé et de développement 
durable (compétences sociales 
et civiques) : le thème « Nourrir 
l'Humanité » permet d’étudier 
sous les angles physico-
chimiques et biologiques les 
pratiques agricoles et les modes 
de conservation des aliments, 
dégageant ainsi la nécessité de 
produire plus et mieux, en 
préservant les ressources 
naturelles, l’environnement et la 
santé 
► Thématique « Corps humain 
et santé » en première S : 
féminin & masculin (devenir 
femme ou homme, sexualité et 
procréation, sexualité et bases 
biologiques du plaisir), variation 
génétique et plaisir (patrimoine 
génétique et maladie, 
perturbation du génome et 
cancérisation, variation 
génétique bactérienne et 
résistance aux antibiotiques), de 
l’œil au cerveau (quelques 
aspects de la vision) 
► Physique-Chimie en STI2D 

► Prévention des conduites à 
risques avec l’ANPAA66 
Prévention Routière avec l’AFER 
(Association pour la Formation 
et l’Education Routière), la 
Gendarmerie & les Douanes, les 
Pompiers & la SNSM, la Croix 
Rouge, une Auto-école 
(initiation au Code de la Route), 
du Théâtre Prévention des 
accidents « Crépuscule » 

► Formation au massage 
cardiaque et à l’utilisation du 
défibrillateur par l’association 
TOM (Montpellier) pour les 
élèves de première et des 
personnels volontaires 
► Lutte contre l’homophobie et 
le racisme : rédaction d’une 
Charte pour le respect avec 
LGBT66 et le MRAP66 
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Niveau terminal 

► Thématique « Corps et 
Santé » en SVT en terminale S : 
maintien de l’intégrité de 
l’organisme (quelques aspects 
de la réaction immunitaire), 
neurone et fibre musculaire 
(communication nerveuse) 
► Spécialité SVT en terminale 
S : « Corps humain et santé » : 
glycémie et diabète 
► Physique-Chimie en S 
(chimie et environnement) et en 
STI2D 

► Don du sang avec EFS 
► Don d’organes avec France 
ADOT (Fédération des 
Associations pour le Don 
d’Organes et de Tissus 
humains) 
► Prévention des conduites à 
risques avec l’IMFSI Perpignan 
Prévention Routière avec l’AFER 
(Association pour la Formation 
et l’Education Routière), la 
Gendarmerie & les Douanes, les 
Pompiers & la SNSM, la Croix 
Rouge, une Auto-école 
(initiation au Code de la Route), 
du Théâtre Prévention des 
accidents « Crépuscule » 

 

 


